MENUS DU JOUR :

Semaine 03
2022

LES MARMITES DE CATHY

Traiteur

Du 17 au 21 janvier 2022

Allergenes

-0 2CTr

Macédoine de légumes

Boulette d’agneau a la Provencale

Coquillettes
Fruit
Boulettes végétarienne

Blé et ceuf

Blé et soja
Blé

Blé
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Salade de tomates et mais
Winggs de poulet
Rizzotto aux champignons
Gateau
Brochette de poisson

Blé et moutarde

Blé
Blé, céleri et lait

Blé, ceuf et lait
Blé et poisson
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Potage
Volaille a I'Orientale
Semoule
Compote

Blé et lait

Blé
Blé
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Salade verte
Sauce Carbonnara aux lardons de porc
Pates
Fruit
Sauce Carbonara au thon

Blé et moutarde

Blé et lait
Blé

BIé, lait et poisson
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Soupe au chou vert et légumes
Poisson Meuniére
Ratatouille
Yaourt

Blé et lait

Blé et poisson
Blé

Lait
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En bleu :

je mange
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Controle diététicien par :
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Le bon pain
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Engagés pour le bon.
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Menus sans porc
Menus sans viande

Produits locaux

Produit d’origine France

Menus pour la planéte : sans produits
d’origine animale

Produits BIO



