MENUS DU JOUR :
Semaine 09 et 10

FR
57638 012

LES MARMITES DE CATHY

Controle diététicien par :

2 GVRS

2025 ce
Traiteur
Du 24 au 28 février 2025 Allergénes Du 03 au 07 mars 2025 Allergenes
L Salade de choux fleur et tomates Blé, ceuf et lait Salade de tomate g:e et m°”tzfde o
. é, moutarde et lait
U Poisson panées et mayonnaise BIé et poisson/ ceuf et moutarde Escalope de porc ou sauce charcutiere
N Purée de patates douces . Polenta Lait
D Elan vanille Lait Biscuits Blé, lait et FAC
Lait
I Omelette sauce charcutiere BI&, ceuf, lait et moutarde
M MENU POUR LA PLANETE Salade verte Blé et moutarde
A Salade verte Blé et moutarde Poisson a la diEPDOiSE Poisson, blé et lait
R Tortellonis aux fromages Blé, ceuf et lait Ebly "
e
D Sauce Napolitaine et gruyére Bl¢/ Lait Fruits
| Fruits
M Potage Blé et lait Potage Blé et lait
Blé et soja ) .. )
E Burger de veau Cuisses de poulet roties Le bon pain
R Patatoes et ketchup Petits pois carotte et pommes de terre | laitetblé CRC:
C Compote Créme chocolat Lait "":,,,,
Steak au fromage Blé et lait Steak de soja Blé et soja
J Créme de butternut Blé et lait Salade de carottes E:: :: I’;‘_‘t’“tarde
I
E Croque-monsieur de porc ou Blé et lait Soupe de lentille
U Salade composée Blé, moutarde et lait Knack de porc ou -
I
D Mousse chocolat Lait Fromage blanc sucré
I Tarte au fromage Blé, ceuf et lait Saucisse végétarienne Blé et soja
") Salade de choux blanc au surimi B'é':e”,f' lait, moutarde, poisson et MENU POUR LA PLANETE
crustace
E Blanquette de veau BIé et lait Salade Piémontaise a la mimolette BIé, ceuf, moutarde et lait .
N Riz Chausson tomate et fromage ) _ _ Menu sans porc
. ., n Blé, ceuf, lait et soja En bleu :
D Fruits Poelee Champetre Blé Menu végétarien
R Blanquette de poisson Blé, poisson et lait Fruits




