MENUS DU JOUR :
Semaine 19 et 20
2025

FR
57638 012
CE

LES MARMITES DE CATHY

Traiteur

Controle diététicien par :

2 GVRS

Du 05 au 09 mai 2025

Du 12 au 16 mai 2025

Allergenes

Donuts
Hot Dog végétarien

L | Salade de betterave au miel et chévre | BIé lait et moutarde Salade de carottes Blé et moutarde
U | Steak haché de boeuf sauce Chasseur | pi et soja Escalope de dinde sauce Forestiere BIé et lait
N Pates Blé Riz
D Liégeois chocolat Lait Biscuits - BI&, ceuf, lait et Fac
I Steak végétarien BIé et soja Omelette sauce Forestiere BI&, ceuf et lait
M Salade Fraicheur Blé, ceuf et lait Salade de pomme de terre Blé, moutarde et ceuf
uté orc ou UX pruneaux | s i [ S BIé et lait
A | Sautéde o a runea Filet de poisson pané
R Riz Duo de carottes Vichy Blé et lait
D Fruits Fruits
| Omelette aux pruneaux Blé, ceuf et lait BI¢, lait et soja
M MENU POUR LA PLANETE Potage BIE et lait
E Salade verte BI¢ et moutarde Quiche Lorraine BIé et lait Le bon pain
R Lasagne aux légumes Blé et lait Salade verte Bl€é, moutarde et lait CRC:
C Creme praliné Lait Fromage blanc au sucre Lait "":,,,,
Tarte au fromage Blé, ceuf et lait
J ANIMATION AMERICAINE
E Coleslaw Blé, moutarde, ceuf et lait
U Férié HOT DOG
D Knack de porc/ , sauce Américaine | moutarde et sulfite
| Pain Hot Dog et chips

Blé, sésame et soja
Blé, lait et Fac
Blé et soja

DOoO2mL

Salade de tomates
Poisson a la Dieppoise
Purée
Fruits

BIé, moutarde et sulfite
Poisson, blé et lait

Lait

MENU POUR LA PLANETE
Salade verte
Sauce Vénicienne
Pates/Gruyere
Flan vanille

Menu sans porc
En bleu :
Menu végétarien

Blé et moutarde
Blé et lait

Blé/ lait
Lait







