MENUS DU JOUR :
Semaines 40 et 41

FR
57638 012

LES MARMITES DE CATHY

Controle diététicien par :

2 GVRS

CERTIFICATION ) ;1'] . 7 7 .
MRy Saucisse végétarienne

i s

Tarte au chocolat

2026 e
Traiteur
Du 28 septembre au 02 octobre 2026 Allergénes Du 05 au 09 octobre 2026 Allergénes
L | iy CEuf dur et mayonnaise (Euf et moutarde Mousse de canard et cornichon Blé, moutarde et ceuf
U Poulet Basquaise ﬁ BIé et céleri Filet de poisson pané BIé et poisson
N Ebly Bio et haricot plat | Bk Poélée Campagnarde ﬁ Blé
D Créme praliné Lait Gaufre - Lait, ceuf et blé
I Poisson sauce Basquaise Poisson, blé et céleri B, Terrine de légumes Blé, ceuf, lait et céleri
M Salade verte HVE BIE, ceuf, lait et moutarde Salade de carottes a I'orange BIé, moutarde, ceuf et céleri
A Creme de saumon et poireaux CE2 BI, lait, poisson et sulfite Boulette d’agneau a I’Orientale Soja, céleri et blé
R ma"an) ) w: Pate Bio {:\ bl Boulghour et légumes aux épices
D Fruit el (8 Fruit
I = Falafels sauce Orientale Blé, soja et céleri
M Salade de crozet Blé, ceuf et moutarde Salade de tomate BIé, moutarde et sulfite
E Aile de poulet facon Barbecue Nuggets de poulet ﬁ‘% BIé et ceuf Le bon pain
R| mmmyy Cerotte Vichy CE2 % Blé et lait Patatoes et ketchup = ¢Re.
(o3 BN IVEAU 2 (& Brownies ﬁ«m BI¢, ceuf, lait et FAC Compote Bio =~
Croquette Mac'n cheese | Blé ceuf aitet sulfite Nuggets de poisson et ketchup BIE et poisson
J MENU POUR LA PLANETE N\ Salade de concombre BIé, ceuf, moutarde, sulfite et lait
E Taboulé Orientale BIé et sulfite @ Sauté de porc/ aux blettes Blé et céleri
U | g, Steak au fromage et ketchup BIE, ceuf et lait _/\_ Pomme de terre grenaille
D | france Poélée champétre Bl fc 7/ Choux de Bruxelles CE2 Lait
I Flan vanille Lait \"‘ﬂf Yaourt au sucre de canne @t BIé, poisson et céleri
Poisson aux blettes sy
v Salade Nigoise CE2 Blé, ceuf,poisso, moutarde et sulfte s, MENU POUR LA PLANETE o
E Saucisse de Toulouse/ Salade verte HVE BI&, ceuf e moutarde En bleu:
N Purée et sauce aux pruneaux Lait/ Blé et céleri Sauce Napolitaine 16 et el Me_li”ﬁfﬁii”e”
D Légumes de saison CE2 BI¢, ceuf, lait et FAC £ Pate Bio et gruyére i | ele/Lait Falt « Maison »
R Tarte noix de coco ﬁ Soja, ceuf, blé et céleri m Légumes braisés CE2 %

Blé, ceuf, lait et FAC




